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ibri del mese / schede Servizio a cura di Maria Elisabetta Gandolfi

Pastorale, Catechesi, Liturgia

SEMERARO M., Pregare a tavola, EDB, Bologna 2015, pp. 117, € 4,50.

Pregare a tavola prima di mangiare, da soli o insieme, & uno dei modi
possibili per fare la differenza tra un semplice gesto per la sopravvivenza
e un gesto che accoglie la vita per condividerla e cosi dilatarne il senso. L’a.
accompagna a pregare a tavola con preghiere sia di benedizione a inizio
pasto sia di ringraziamento a fine pasto, ogni giorno del mese, per 1 tempi
fora, per le feste liturgiche e in occasione dei vari moment della vita fami-
gliare e personale.



